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Introduccion

e Eltenis, talycomo se
practica hoy en dia, data
de finales del siglo XIX,
pero es obvio que sus
antecedentes se
encuentran en los juegos
de pelota practicados en
los albores de nuestra
civilizacion
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Los origenes del tenis

Enraizado con el origen de los
juegos de pelota

Ceremonias religiosas en
honor a la fertilidad en
primaveray a celebraciones
militares

Se jugaba con las cabezas de
los vencidos

Mas tarde el juego se
perfecciondy en vez de
cabezas comenzaron a utilizar
pelotas
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Los origenes del tenis

e “Ritos de primavera
nara pedir la lluvia”

e Frutos en sacrificio a

l0s dioses de la
fertilidad

e Pequenos objetos
redondos, que
resultaran |k o
reemplazados por la

elota
; iTe
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Los origenes del tenis
Egipto

Murales de la tumba de
Beni-Hassan (Tebas)
3000 a.C.

Objetos encontrados en
tumbas egipcias del ano 1 |
2500 a.C. \5
Juegos de pelota

existieron

Rituales de la fertilidad
agricola

Simbolismo sexual
e
ITF
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Los origenes del tenis
Alejandro Magno

e Buen jugador de pelota

e Dijo:"La pelota es la
Tierra y yo soy el palo
que la impulsa”

e Aristonicos de Cariste,
su entrenador

e Estatua en el Muro de
Temistocles
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Los origenes del tenis
Grecia

Los griegos también practicaban un juego de pelota con las
manos solamente

La pelota se llamaba esfera (‘esfaira’)

Habia dos modalidades en las que se lanzaba o golpeaba la
pelota al campo contrario: El Feninde y el Harpastron
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Los origenes del tenis
Roma

e Tipos de juegos:
— Pila triagonalis
— Pila Paganica
— Follis
— Harpastrum
— Feninda
— Urania

— Aporaxis: Con pelota
peqguena contra un
frontén
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Los origenes del tenis
China

e Practicado un juego con palas, y que
consistia en golpear una bola recubierta
con plumas

* Juegos de pelota se inician en la dinastia
Tang (618 — 9o7 AD)

e El duque de Beaufort lo importd y empez6
a practicar en su palacio de Badminton,

nombre que dio origen a ese deporte
I1TF
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Los origenes del tenis
Persia

e S.IVAC.

e Referencias sobre un deporte que se practica
con unas raquetas de 1 metro de largo
encordadas con tripas de animales,
entrecruzadas en forma de red

e Sejuega en un espacio cerrado
e E| deporte se denomina “tchigan”

e Se parece a un antiguo juego llamado "chicane”
practicado en el Languedoc
A
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Los origenes del tenis
Ameérica

......

e Unjuego de pelota es
el Tlachtli azteca

e La pelota,
personificacion del
sol, debia
conquistarse para
asegurar una buena
cosecha LN s

e Sejugabacon guante '

jug g I/'l?
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El tenis en la Edad Media

e Enelsiglo Xl los monjes
jugaban en los claustros
de los monasterios a
algo parecido al tenis, al
padely a la pelota == ,

e Golpeaban pelotas Wi i )< 4V 2
contra las paredes de las } o TR 7T
iglesias

e En pocotiempo se
pasara de los claustros a
los palacios y a las
pistas cubiertas

D (I ICS YIS YR Y XN A SR P
 arad /| g e ¢, ‘, ” ,-.. ' . 7,

ITF
Coaching

Prof. M. Crespo HISTORIA DEL TENIS



13

El ‘Jeu de paume’

e Siglos XII-XIV

e Denominacion del ‘Real
Tennis' en Francia

e Significa Juego de la
Palma

e (Consistente en golpear
una pelota con la palma

de la mano
e Posteriormente se acabd S ol
utilizando una raqueta —~~
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Un deporte de reyes
el “real tennis”

Real Tennis en Europa
Royal Tennis en Australia
Court Tennis en los EEUU

Se sigue jugando en la
actualidad

Retrato de Carlos Il de
Francia, 1552
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{rille
“Tambons
Foss Lme

Servtice Ling

Magard Chase One Yaed

Mazard [m -;“'::i"‘ﬂI llery
i 2nd (ya

Hoc.ard Chase the Toor

Mozard Chase 1st Gallery

Mazgrd Chase the Ling ~

Chase the Line 7

{hase Lst Gjallery

Chase the Do

Chase 2nd (a8

CRase o worse than Last Gal

Hozard Side

e S1e PONERIUSE = weerewerewrere e

2
Chase Five
Chase Four
Chase ‘Three
Chase Foo
Chase One Yard
A s Tredars

= 1TF
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‘Tratatto del Giocco de la palla’

Escrito entre el siglo XVI y XVII

Autor: el italiano Antonio
Scaino

Primer tratado sobre tenis

Ej: (“...si la pelota toca la cinta
y pasa es buena en Franciay
mala en ltalia...)

El francés Forbet publica las
primeras reglas ‘oficiales’' del
Jeu de Paume
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Origen de la palabra

“tenis”

Es muy posible que provenga
del francés ‘Tennez' que
quiere decir ‘tenga usted' o
‘va‘; una gentileza del jugador
que servia hacia el contrario

Otros afirman que deriva del
latin tenisca o toenia, nombre
de la cinta que dividia el
campo en dos mitades en los
antiguos juegos romanos

Otros piensan que proviene
de la palabra Tannis, ciudad
situada a las orillas del Nilo
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Origen de la palabra

|€ catbolicondes
A mataBuifes autverment dit fe Cymetic
rebes mathenreny.

e |apalabraraqueta
pueden surgir de la

palabra arabe ‘rahat’ que T
quiere decir palma de la S
i M .S

e Otros piensan que
procede del verbo

holandés "raecke" (que I\
significa golpear) N\

o
%
i
)
\\

i~ R AN
Primera representacion de la raqueta en un ﬁ"-_f-_-_‘m» SINNNSAZ \\\\\\\\&
tratado moral de 1511 A' T F
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Origen de la palabra
servicio

* Primer golpe
del punto

® [0S “siervos”
entregaban la

nelota al

jugador o la

honian en

‘ UegO Jugando al tenis en los Campos Eliseos. S/X‘VTH\
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Origen de la forma de contar

G s - T U YR 01

Edad Media: Predomina
el sistema sexagesimal.

60 =100

Al dividir 60 entre los
cuatro puntos que hay
que ganar para hacer un
juego sale: 15, 30, 45

e Del ‘quadraginta
quinque’ desapareceria
el ‘quinque’ por
comodidad y juego

1632, Paris
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Origen de la forma de contar

e Love: Los franceses
denominan ‘l'euf' al huevo
(cero) y los ingleses lo
adaptan a su fonética

e Deuce: Cuando un jugador
llegaba a 40 se cantaba ‘a un'
(‘a un punto de hacer el juego
en francés) y cuando el otro le
empataba se decia ‘a deux' (a
dos)

e De ahise cree queviene la
palabra Deuce
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Los origenes del tenis
el tamburello

Juego de pelota que utiliza
para golpear un tipo de
“tambor”.

Se originé en ltalia

Se juega de formas distintas
en muchos lugares del
mundo.

5 jugadores jugando contra
otros 5 en un campo de 80x20
m.

No hay red, sélo una linea
dividiendo las dos mitades

En el programa de los JJ.
Mediterraneos

ITF
Coaching

Prof. M. Crespo HISTORIA DEL TENIS



Prof. M. Crespo HISTORIA DEL TENIS

23
Los origenes del tenis

el pallapugno

2 equipos de 4 jugadores
cada uno

Campo de 60 x 18 m.

Jugado principalmente en el
bajo Piamonte

Se golpea la pelota de goma
con el pufo

En Langhe se ha difundido
una variante, la pantalera,

La pelota no es golpeada, sino
lanzada contra una
marquesina oblicua a unos
dos metros de altura

ITF
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Los origenes del tenis
la pallacorda

1490
Evidencia de la primera
red en el tenis

Jugado en palaciosy
casas

e Recomendado por el
Papa Julio Il

e Jugado por Lorenzo el
Magnifico y Piero de
Medici

e Jugado con o sin raqueta
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Los origenes del tenis
el kaatsbaan

S. XV

Juego de pelota jugado

en Bélgicay Holanda

Variante del jeu de
paume

Jugado por Filiberto,
Principe de Orange
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Los origenes del tenis

el ballhaus

e S. XV WN L L
e Juego de pelotajugado Wt Wi I¥: ¢ Vadll 4 Vet 0

en Alemania

e Variante del jeu de
paume

e Jugado por el Emperador
Fernando I, y el Gran
Duque Guillermo Vy los
aristocratas de la familia
Turn und Taxis
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Paulmerie,
Instrumentos del

Juego de Paume
Enciclopedia de Diderot
y D"Alembert

Francia - 1751 -1772

Y o i T Mgt L 'TF
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Historia del tenis
algunos hechos

Primera pista de tenis cubierta: c. 1457 en la
Villa d"Este de Belriguardo

Primeros jugadores profesionales: c. 1465,
empleados por la familia Sforza de Milan

_a primera red (o cuerda) : antes de 1490,
nallacorda en la pista de los Medici de Florencia

_a primera descripcion del juego del tenis:
1510, en un libro dedicado al Papa Julio Il

ITF
Coaching



29

1874 Wingfield y el Sphairistiké

e 1874 el Mayor Wingfield
patenta un juego al que
denomina Sphairistiké

e Basado en el “jeu de
paume”

e Significa: jugando con
bola” en recuerdo de los
antiguos juegos helenos

e Determina la altura de la
red, las medidas de la
pista, raquetas,... todo

dentro de una caja ITF
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1875
el primer reglamento

e Pista de mayores < 9144m.
dimensiones que las
actuales

e Red elevada por
encima de las
cabezas

e Puntuacion: Ganaba
el jugador en llegar
primero a quince |
tantos con su servicio | REEECRRTGEE | | s
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El primer Wimbledon

e E|AllEngland Croquet
Club y el Marylebone
Club escriben las reglas

e En 1877 se disputa la
primera edicion del == _ i
famoso torneo de 5 S ®).
Wimbledon. ‘
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El tenis en los primeros
Juegos Olimpicos

e 1896: Incorporacion del
tenis en los JJOO

® 1926: El tenis no se
incluye en el programa
olimpico

e 1968: El tenis participa
como deporte de
demostracion

e 1988: El tenis vuelve a la
familia olimpica
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La Copa Davis

* En1874 eltenisllega | ™
a Estados Unidos G oo oo |

° En 1900 D.F. Davis 'Inl"rn.rull mtlmn Temmis |
crea la copa que lleva
su nombre, la Copa
Davis

e Competicion por il
equipos de naciones i B

E1:-.'mupimah£p

i .
. II ¥
R &
g MRS - R
ALy 3 &
B,
|
3 a
e P j |
e 1

S
f
|
i
i
i

de categoria -
masculina

Prof. M. Crespo HISTORIA DEL TENIS

33

ITF

Coaching



34

El Grand Slam

e |os cuatro torneos:
— Wimbledon — 1877
— Campeonato Norteamericano - 1881 (Open EEUU)
— Campeonatos de Francia - 1891 (Roland Garros)
— Campeonato Australiano - 1905 (Open de Australia)

— Nadie consigue ganar los cuatro en un mismo ano
hasta que Don Budge lo consigue en 1938

— Maureen Connolly en 1953, Rod Laver en 1962y

1969, Margaret Court en 1970, y Steffi Graf en 1988
ITF
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La Federacion Internacional de

Tenis

* En 1912 se crea la Federacion
Internacional de Tenis

e Agrupa a 200 naciones miembro
e Promulga las reglas del tenis

e Organizadora de la Copa Davis, Fed Cup,
tenis junior

ITF
Coaching

Prof. M. Crespo HISTORIA DEL TENIS



Prof. M. Crespo HISTORIA DEL TENIS

El tenis profesional

Introducido en 1926 por Charles C. Pyle
Tras la Segunda Guerra Mundial
Jack Kramer: Pionero

Aparece la gran escuela australiana liderada por Rod
Laver

1968 torneos declarados open (profesionales y
amateurs)

El tenis se hace abierto a todos los jugadores
Se crea un circuito mundial abierto
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LAATPY LA WTA

* En 1972 se crea la ATP, el sindicato de los
jugadores de tenisy en 1973 la WTA,
sindicato de las jugadoras.

e Siguen apareciendo nuevas estrellas
tales como Nastase, Borg, Vilas, Ashe,
Connors, Lendl|, King, Navratilova, Evert,
etc. qgue mantienen la gran popularidad
del tenis.
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EL TENIS ACTUAL

® En 1990, la ATP crea su propio circuito
profesional

e | a Federacion Internacional se reserva el
control de la Copa Davis y de las
competiciones por equipos.

e En la actualidad, los grandes campeones

son Federer, Nadal, Henin, Cljisters,

Sharapova, etc.
1TF
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